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0.1. 十诫是记载在出埃及记 20 章和申命记 5 章。申 5:2-3 耶和华我们的神在何烈山与我们立约。这约不是与我们

列祖立的、乃是与我们今日在这里存活之人立的。基本上，十诫和律法书(尤其是出、利、申)中的诫命是给

以色列民的。他们快要进入神给他们的应许地，十诫就是用来建立国家的「基本法」。因此，有些诫命

是属于国家法律，有些更是主耶稣降世前、在旧约时代中的敬拜礼仪，作用可算是预表关于主耶稣。十

诫要小心不要按字面来遵从。林后 3:6 他叫我们能承当这新约的执事．不是凭着字句、乃是凭着精意．因为那

字句是叫人死、精意是叫人活。〔精意或作圣灵〕察看十诫，十诫根本不是一些规条，而是本自神的本位

(being)和性情(character)，而我们研究十诫，便能认识神，更清楚祂是怎样的，因而更晓得怎样讨神喜

讨。表面上，十诫是负面的：「不可...」，但其实我们应该正面地按着十诫来建立属神的生命与

国度。十诫的总归就是尽心、尽性、尽力地爱我们的神，这必须是正面的。(例如:「要尽心尽性

尽力地不可有别的神」是莫名其妙的怪语。) 

0.2. 我们要从十诫中思想神是怎样的，并如何正面地实践十诫，积极地与祂建立更亲密的关系： 

(1) 神是独一真神，因此除了祂以外，不可有别的神。我们要专一地爱神爱人，清心(一心一意)

地敬拜跟随主。 

(2)  神是启示的真神，是测不透的，因此不可按着人的猜测，自以为神的模样来雕刻偶像。我们

要从神的启示(圣经)尽心尽性尽力地认识我们的主。 

(3) 神是真实(real)的 ，是耶和华昔在今在永在、常是目前 (always present) 者，因此我们不可

妄用祂的名。我们要尽心尽性尽力见证宣扬我们的神，让普天下都认识真实并常在的造物主。 

(4) 神是安息的主，因此我们要 守安息日，六日劳碌，第七日安息。我们要六日劳碌、与主同

工，而第七日尽心尽性尽力地察看神在我们生命中所成就而事，欣赏祂奇妙的作为，为六日

与神同工的收成而与神同乐。 

出 20:12  当孝敬父母、使你的日子在耶和华你神所赐你的地上、得以长久。 

1. 为什么我们当孝敬父母? 

1.1. 当孝敬父母，因为人不是禽兽。人类当中的亲子关系是非常独特的。在自然界中，这是「不正

常」的关系。所有其它的动物(海里的鱼、空中的鸟、地上的爬虫类与走兽)都只是关心其「族类」

的生存与增长，没有「家庭」的观念。其它动物中有些作「父母」的可能会关心下一代，但极

可能都是为了族类，而许多动物连这方面的关系也见不到。而「儿女」关心「父母」在人类以

外更是绝无仅有。这更证明人不是禽兽，在肉体以外，是有神吹气，叫我们成为「有灵的活人」

﹕创 2:7 耶和华神用地上的尘土造人、将生气吹在他鼻孔里、他就成了有灵的活人、名叫亚当。按照进

化论，为了族类的延续与改良，该让「适者生存」与「自然淘汰」有正常的运作，因此不该

「浪费资源」来孝敬父母。但圣经告诉我们，人类不是进化的产品，而是﹕创 1:27 神就照着自己

的 形像造人、乃是照着他的形像造男造女。 

1.2. 当孝敬父母，因为神是「为父」的神。亲子之间的意念，是本自神是一位「为父」(”Father-ness, 

parenthood”)的神。人生命(灵魂)中是有神的形像，因此也有「为父」的特性。弗 3:14-15 因此。

我在父 πατερα 面前屈膝、（天上地上的各〔或作全〕家 πατρια、都是从他得名）。我们的父母给予

我们诞生下来的肉体生命，也教养培育我们，在我们成长过程中塑造我们今生的生命(psyche)，

正如神创造并塑造我们全人的生命。因此，我们要孝敬父母，从而学习敬拜我们天上的父亲。 

1.3. 当孝敬父母，因为亲子组成的家庭，是和谐健康的社会的基本单位/元素。「家和万事兴」 

出 20:12 当孝敬父母、使你的日子在耶和华你神所赐你的地上、得以长久。 

弗 6:2-3 要考敬父母、使你得福、在世长寿．这是第一条带应许的诫命。 
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2. 怎样孝敬父母? 

2.1. 孝敬，就是尊敬、尊重、敬重、视为尊贵、估计有高的价值﹔honour，原文 timao (提摩太

timotheo即尊敬神的人，因此也可作孝敬神的人)。 

2.2. 由于孝敬父母是孝敬天父的缩影，我们要有孝敬天父的心志才能实践孝敬父母。路 14:26 人到我

这里来、若不爱我胜过爱自己的父母、妻子、儿女、弟兄、姐妹和自己的性命、就不能作我的门徒。

〔爱我胜过爱原文作佷〕比较：路 18:28-30 彼得说、看哪、我们已经撇下自己所有的跟从你了。 耶稣

说、我实在告诉你们、人为 神的国、撇下房屋、或是妻子、弟兄、父母、儿女、没有在今世不得百倍、

在来世不得永生的。这里的意思就是说，我们在生活各方面的关系中，都要弃绝(「恨」_使用世

俗的方法，而是让神进入我们各方面的关系中，让祂引导我们如何建立「百倍」的丰盛。 

2.3. 主耶稣提醒我们，跟随人的传统并不一定是孝敬。太 15:3-8 耶稣回答说、你们为什么因着你们的遗

传、犯神的诫命呢。神说、当孝敬父母．又说、咒骂父母的、必治死他。你们倒说、无论何人对父母说、

我所当奉给你的、已经作了供献．他就可以不孝敬父母。这就是你们借着遗传、废了神的诫命。 假冒为

善的人哪、以赛亚指着你们说的豫言、是不错的．他说、『这百姓用嘴唇尊敬我、心却远离我．他们将

人的吩咐、当作道理教导人、所以拜我也是枉然。』拜祖先不是孝敬。首先，在拜的过程中，大都

不会包括表示尊重、视为珍贵、引以为荣，甚至连祖先的名字也不会提出来，更极少会提及他

们的功迹。同时，我们拜的对象根本不是我们的祖先，因为我们拜的是我们误以为祖先死后变

成的鬼灵﹔按真理来说，鬼或邪灵不是人死后变成的，而是与魔鬼一同堕落的邪灵，但这些邪

灵会扮作我们的先人。我认为这么愚笨地去拜一些假扮我们先人的邪灵，甚至可能要用他们遗

留给金钱来作这么没有意义的事，正是对祖先的不尊重。 

2.4. 孝敬的意思既是尊敬、尊重、敬重…，很明显，婴孩不懂得尊敬是怎么一回事，所以儿女作婴

孩的时候，也不能要求他们认真地实践孝敬父母。 

2.5. 儿女渐渐长大，便开始能学习孝敬、尊重、尊敬、…。然而，在这时候，父母有管教儿女的责

任，因此，在这时候更重要的，是作儿女须明白神把这责任托付于父母， 「在主里听从(obey)

父母」 - 弗 6:1  你们作儿女的、要在主里听从父母、这是理所当然的。 

2.6. 儿女长大后，尤其是抵达「人要离开父母、与妻子连合、二人成为一体。」(创 2:24/弗 5:31)的

时候，则要认真实践十诫的第五诫 – 当孝敬父母。 

2.7. 必须本自内心。 太 15:4-9 神说、当孝敬父母．又说、咒骂父母的、必治死他。你们倒说、无论何人对

父母说、我所当奉给你的、已经作了供献．他就可以不孝敬父母。这就是你们借着遗传、废了 神的诫

命。假冒为善的人哪、以赛亚指着你们说的豫言、是不错的．他说、『这百姓用嘴唇尊敬我、心却远离

我．他们将人的吩咐、当作道理教导人、所以拜我也是枉然。』 

2.8. 发自内心，但也要表里一致。 提前 5:4, 8 若寡妇有儿女、或有孙子孙女、便叫他们先在自己家中学着

行孝、报答亲恩．因为这在 神面前是可悦纳的。8 人若不看顾亲属、就是背了真道、比不信的人还不

好．不看顾自己家里的人、更是如此。 

2.9. 珍惜父母的教养 - 箴 1:8-9 我儿、要听你父亲的训诲、不可离弃你母亲的法则〔或作指教〕．因为这要

作你头上的华冠、你项上的金炼。  

2.10. 箴言 23:25 你要使父母欢喜．使生你的快乐。 

 


